—Nn cas
de forte
chaleur

« NE SORTEZ PAS DURANT LES PERIODES
LES PLUS CHAUDES

« PENSEZ A BOIRE REGULIEREMENT
« ADAPTEZ VOTRE ALIMENTATION

« VENTILEZ VOTRE APPARTEMENT

+ RAFRAICHISSEZ-VOUS

« EQUIPEZ-VOUS D’UN VENTILATEUR

+ SI'VOUS POSSEDEZ UN CLIMATISEUR,
REGLEZ-LE ENTRE 5 ET 7°C (MAXIMUM)
SOUS LA TEMPERATURE EXTERIEURE

+ MAINTENEZ DES CONTACTS REGULIERS

« EN CAS DE SENSATION DE FATIGUE
INTENSE : ALERTEZ VOTRE FAMILLE
OU VOTRE VOISINAGE

Si vous étes isolé(e) et de santé fragile,
n’hésitez pas a vous inscrire au registre

des personnes fragiles du CCAS.

En cas de forte chaleur,

vous ferez I'objet d’une attention particuliere
pour s’assurer que tout va bien.

Pour plus d’informations

et pour vous inscrire : 02 37 23 40 00.
Canicule Info Service : 0 800 06 66 66.

CCAS
Service Loisirs Seniors

Hétel de Ville
Place des Halles, Chartres

Permanences les vendredis
de9h30a12h30

Tél. 02 37 23 42 33

Courriel : services.seniors@
agglo-ville.chartres.fr
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Programme

d’animations
ete 2023

Mardi 27 juin

Repas d’été champétre dansant
au Clos des Trois-Ponts
De12h30a17 h 30

107 rue Saint-Brice a Chartres.

Départ du car du théatre, boulevard Chasles, a 12 h.

Tarifs : Chartrains 36 € ; non Chartrains 43 €

Lundi 10 juillet

Pique-nique au club des Clos
avec I’Espace famille
De12ha17h

16, rue de Brétigny.

Apportez votre pique-nique et restez jouer
avec nous I'apres-midi ! Possibilité d’utiliser
le barbecue pour vos grillades.

Gratuit

Mercredi 19 juillet

Journee champétre

De10ha16 h 45

Pigue-nique et promenade au bord du plan d’eau
de Mézieres-Ecluzelles. Aprés-midi cueillette aux
jardins d’Imbermais.

Prévoir son pique-nique et sa cueillette.

Départ en car du théatre de Chartres, boulevard
Chasles, a 10 h, de VillaVerde a Leves a 10 h 15.

Tarifs : Chartrains 8 € ; non Chartrains 10 €

Lundi 24 juillet, 7 et 21 aolt
Pique-nigue

au club des Clos
avec I’Espace famille

De12ha17h

16, rue de Brétigny.

Apportez votre pique-nique et restez jouer avec
nous I'apres-midi ! Possibilité d’utiliser

le barbecue pour vos grillades.

Gratuit

Mercredi 23 aot

Journée en pays Dunois
De8h30a17h

Visite des grottes du Foulon. Déjeuner au
restaurant panoramique des Grottes, menu
terroir.

Visite du chateau de Chateaudun.

Départ en car du théatre de Chartres,
boulevard Chasles, a 8 h 30,

du stade Jean-Bouin a Luisant a 8 h 45.
Tarifs : Chartrains 65 € ; non Chartrains 76 €

Jeudi 7 septembre

Journee a Villiers-sur-mer
De7h30a19h 30

Visite libre, prévoir son repas (pique-nique

ou restaurant sur place). Départ en car du théatre
de Chartres, boulevard Chasles, a 7 h 30,

de Darty a 7 h 45.

Tarifs : Chartrains 28 € et non Chartrains 33 €

Ouverture des clubs

- Les Clos : juillet et ao(t,
tous les lundis et jeudis de 14 ha 17 h

- Rechévres : jusqu’au 28 juillet inclus,
tous les mardis et vendredis de 14 ha 17 h

Bulletin d’inscription

Bulletin d’inscription accompagné de votre reglement par
chéque a l'ordre du Trésor Public, a déposer lors des
permanences les vendredis de 9 h 30 a 12 h 30 ou a retourner
par courrier postal a I'hotel de Ville, place des Halles.
Inscriptions selon ordre d’arrivée des dossiers
complets et dans la limite des places disponibles.

Madame

NOM e e e e
Prénom & e
Date de naisSsanCe @ .....ccccceeeeeeeieiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeees
Portable : ..o,
Monsieur

NOM e e e e
Prénom @ ...
Date de naissance @ .....ccceeeveeveeiiciee e,
Portable ..o
AdIESSE & oo

Code Postal i ...
Vil & e
TéIEphone fiXe & ..oooeieeeiieiieee e

Animations | Nombre | Prix | TOTAL

Mardi 27 juin a36€
Repas d’été Q43 €

Pique-nique Club des Clos :

Lundi 10 juillet M M
Lundi 24 juillet M I
Lundi 7 ao(t I M
Lundi 21 aolt i [

Mercredi 19 juillet
Journée champétre
Q Départ du théatre a 8€
Q Départ de VillaVerde a10€
Leves

Mercredi 23 aout
Pays Dunois
Q Départ du théatre
0 Départ du stade
Jean-Bouin a Luisant

(NN
N o
o0
dadd

Jeudi 7 septembre
Villiers-sur-mer
O Départ du théatre
1 Départ de Darty

U0

28 €
33 €

Une confirmation d’inscription sera m:

faite par téléphone quelques jours
avant la date de I'animation.




