
CCAS - Service Loisirs Seniors
Autricum - Hôtel de Ville 

Place des Halles, Chartres
Permanences les vendredis de 9 h 30 à 12 h 30

Tél. 02 37 23 42 33
services.seniors@agglo-ville.chartres.fr

ANIMATIONS
SÉNIORS

OCTOBRE À DÉCEMBRE 2025
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

CCAS de Chartres - Juillet 2025 - Ne pas jeter sur la voie publique.

Novembre
Mercredi 12 novembre
Randonnée à Sours  
« Le tour du Parc » 5,2 km
Départ théâtre 13 h 30, Darty 13 h 45  
Retour vers 17 h
Tarifs Chartres 5.60 € - Hors Chartres 7.20 €

Mercredi 26 novembre
Cuisinons ensemble
Atelier cuisine suivi d’un repas 
9 h 30-14 h au Foyer des Clos, 16 rue de Brétigny
Tarifs Chartres : 10.60 € - Hors Chartres 13.80 €

Jeudi 27 novembre
Atelier prévention du Centre de Santé 
Polyvalent : accidents domestiques
10 h 30 résidence autonomie Silvia-Monfort,  
26, rue du Dr Gibert
Gratuit sur inscription

Samedi 29 novembre
Sortie au théâtre de la Gaité, Paris 
« L’Embarras du Choix »,  
pièce de théâtre interactive
« Le jour de ses trente-cinq ans Max se rend compte qu’il 
est passé à côté de sa vie. Paralysé à l’idée de faire le 
mauvais choix, il décide de demander conseil auprès de 
ses amis : le public. Amour, travail, amitié, famille, Max a 
tellement besoin de vous. »
Départ théâtre 13 h, Darty 13 h 15
Retour vers 22 h avec arrêts Darty, Théâtre + 2 
autres selon inscriptions
Tarifs Chartres : 69 € - Hors Chartres 82 €

Les Clubs de  Chartres
Lieux de convivialité dans les différents quartiers de 
Chartres, les Clubs vous accueillent toute l’année : jeux 
de cartes, jeux de société, pétanque, ateliers créatifs, 
mémoire, échecs ou encore travaux d’aiguilles.
Club des Clos
16, rue de Brétigny.  
les lundis et jeudis de 14 h à 17 h
Club de Rechèvres
MPT de La-Cité - 52, rue Huysmans
Ouvert dès le 2 septembre,  
les mardis et vendredis de 14 h à 17 h
Club Marcel-Gaujard
59, rue de la Foulerie
Ouvert les mardis et vendredis de 14 h à 17 h
Club Silvia-Monfort
26, rue du Docteur-Michel-Gibert  
Ouvert les mardis et vendredis de 14 h à 17 h

La participation aux activités des clubs  
est conditionnée par une adhésion annuelle.

Renseignements au 02 37 23 42 33

Décembre
Mardi 2 décembre
Repas de fin d’année  
animé par Sébastien Charluet
au Salon Marceau, Autricum. 12 h 30/17 h 30
Tarifs Chartres 50 € - Hors Chartres 59 €

Jeudi 18 décembre 
Gala de Noël
Programme et inscription dans le Votre Ville 
d’octobre
Gratuit sur inscription pour les chartrains de + de 65 ans



programme
OCTOBRE À DÉCEMBRE 2025

desanimations
Attention, inscriptions  
à partir du 12 septembre 

Dès le 14 octobre
Rentrée de la GYM Douce 
3, rue de Brétigny, DOJO Chaplin
Tous les mardis hors vacances scolaires 
Soit de 15 h à 15 h 45
Ou de 16 h à 16 h 45
Gratuit – Inscription et réinscription obligatoire !  
Par téléphone au 02 37 23 42 33 

À partir du 3 octobre 
Rentrée de la Chorale « De si de la » 
Conservatoire de musique, 22, rue Saint-Michel
Tous les vendredis, hors vacances scolaires
De 14 h à 16 h 
Tarifs annuels : 113.55 € Chartres - 147.75 € hors Chartres 
Tarifs au trimestre 2025 : 37.85 € Chartres -  
49.25 € Hors Chartres (tarifs évolutifs au 1er Janvier 2026) 
Séance exceptionnelle samedi 13 septembre  
de 14h à 16h 

7 et 14 octobre / 4, 13, 18  
et 25 novembre / 2 décembre 
Ateliers « Bienvenue à la Retraite »  
par Néosilver
16, rue de Brétigny, de 10 h à 12 h
7 ateliers de 2 h pour aborder des thématiques 
telles que le prendre soin de soi, la mobilité, 
les projets, les démarches administratives et 
financières, les loisirs etc.
L’inscription vaut et engage pour les 7 ateliers  
Gratuit sur inscription au 02 37 23 42 33

Septembre 
Jeudi 25 septembre
Atelier prévention  
du Centre de Santé Polyvalent :  
« Santé Vous Bien »
Résidence Autonomie Silvia-Monfort,  
26, rue du Docteur-Gibert
10 h 30
Gratuit sur inscription

Octobre
Mercredi 1er octobre
Randonnée à Voves  
« Le Bois des Saules » 9 km
Départ théâtre 10 h, Darty 10 h 15  
Retour vers 15 h 30
Prévoir pique-nique
Tarifs Chartres 5.60 € - Hors Chartres 7.20 €

Jeudi 2 octobre
Repas d’Automne  
animé par Josias Paris Guinguette
« Choucroute » au Salon Marceau,  
Autricum. 12 h 30/17 h 30
Tarifs Chartres 45 € – Hors Chartres 53 €

Mercredi 22 octobre :
Cuisinons ensemble
au Foyer des Clos, 16, rue de Brétigny
Atelier cuisine suivi d’un repas 
9 h 30-14 h 
Tarifs Chartres : 10.60 €  
Hors Chartres 13.80 €

 Du 6 au 10 octobre   
Semaine Bleue
Lundi 6 octobre
Spectacle imitation musicale  
« L’Imitateur du dimanche »
Avec les résidences autonomie  
et l’EHPAD Marcel-Gaujard
14 h, résidence autonomie  
Marcel-Gaujard,  
59, rue de la Foulerie
Gratuit sur inscription

Mardi 7 octobre
Sortie Bowling de Chartres
Avec les résidences autonomie  
et l’EHPAD Marcel-Gaujard
14 h-18 h
Départ théâtre 13 h 30 
Ou Rdv 14 h, au 8, route de Gasville,  
à Nogent-le-Phaye
Gratuit sur inscription

Mercredi 8 octobre
Marche Bleue 
avec les résidents de l’EHPAD  
Marcel-Gaujard
Promenade sur les bords de l’Eure  
suivie d’un goûter
RDV 13 h 45 au 16, rue de la Planche-aux-
Carpes
Gratuit sur inscription

Attention, les Clubs sont fermés  
lors de la semaine bleue

Suite du programme au dos du document.

!


